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 Jesteśmy rodzinną piekarnią zlokalizowaną w 
Świdnicy. Nasze wypieki tworzymy z pasją od 2001r., 
łącząc tradycyjne receptury z najnowszymi trendami. 
Do produkcji wykorzystujemy surowce najlepszej
jakości bo z dobrego upieczesz najlepsze! 

Jako nieliczni prowadzimy
naturalną fermentację kwasów.

 Dodatkowo, poza obsługą swoich punktów firmo-
wych, dowozimy nasz asortyment do wielu odbiorców 
na terenie Dolnego Śląska. W ofercie posiadamy rów-
nież możliwość wstawienia  regału z naszym pieczy-
wem. Zapraszamy do kontaktu w celu przygotowania
oferty handlowej i omówienia szczegółów. 

Pozostajemy do Państwa dyspozycji! 
Świeżo i ze smakiem tylko
z Piekarnią Bieżyński! 

Piekarnia
     Bieżyński



Harmonogram wypieków
Dzień tygodnia

Poniedziałek

Wtorek

Środa

Czwartek

Piątek

Sobota

Pieczywo Bułki Inne

chleb zwykły, graham, baton 
duży, chleb pszenny, chleb 

tostowy
Codziennie

vitalis, ukraiński, rodzinny, 
rozmaitości, bagietka fińska, 

wieloziarnisty

wiejski, sojowy, słonecznikowy, 
żytni, słoneczko

owsiany, rodzinny, mazurski, 
wieloziarnisty, bagietka fińska, 

kukurydziany

razowy, rozmaitości, sojowy, 
słoneczko, słonecznikowy, żytni z 

żurawiną

vitalis, rodzinny, wieloziarnisty,
100% żytni, wiejski, klasztorny, 

razowy ze słonecznikiem, 
bagietka fińska

chleb farmerski, żytni firmowy, 
żytni z żurawiną i orzechami, 

żytni z cebulą

grahamka,
alpejska, zwykła, 

kajzerka, rogal

mieszczańska

dyniowa

mieszczańska

dyniowa

mieszczańska

chałka i bułka maślana 
(bez soboty), pączek, 

bułka słodka, jogurtowa, 
sezonowo jagodzianki

kule serowe

pizza

kule serowe,
babka piaskowa

pizza, babka z metra, 
makowiec 

kule serowe, sezonowo
ciasto drożdżowe 



Data przydatności do sprzedaży każdego
chleba wynosi 3 dni w opakowaniu zamkniętym. 
Po otwarciu opakowania - 1 dzień.

Data przydatności do sprzedaży każdej bułki 
wynosi 1 dzień.

Czas przydatności do sprzedaży nie oznacza czasu 
zdatności  do spożycia, który przeważnie jest 
znacznie dłuższy.

Daty przydatności innych produktów znajdują się 
na etykiecie asortymentu. 

Przydatność
do sprzedaży

Nasze wypieki należy przechowywać
w temperaturze nie wyższej niż 18°C.
 

Należy przechowywać je w suchym miejscu.

Warunki
przechowywania



Nasze chleby



Chleb zwykły
Tradycyjny chleb pszenno - żytni na 
naturalnym zakwasie. 

Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 234 • (KJ): 979,4 • 
Tłuszcz: 1,3g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,17g • Węglowodany przyswajalne:49,5g • w tym 
cukry: 0,63g  • błonnik:4,2g  • Białko: 6,2g  • Sól:3,66

350g

Chleb zwykły
Tradycyjny chleb pszenno - żytni na naturalnym zakwa-
sie. Możliwość zamówienia pieczywa w wersji z makiem.

Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 234 • (KJ): 979,4 • 
Tłuszcz: 1,3g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,17g • Węglowodany przyswajalne:49,5g • w tym 
cukry: 0,63g  • błonnik:4,2g  • Białko: 6,2g  • Sól:3,66

500g

Chleb zwykły
Tradycyjny chleb pszenno - żytni na 
naturalnym zakwasie. 
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 234 • (KJ): 979,4 • 
Tłuszcz: 1,3g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,17g • Węglowodany przyswajalne:49,5g • w tym 
cukry: 0,63g  • błonnik:4,2g  • Białko: 6,2g  • Sól:3,66

600g

Chleb wiejski
Chleb wiejski to połączenie głównie mąki 
pszennej, żytniej oraz zakwasu żytniego. 
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 256,54 • (KJ): 1112 • 
Tłuszcz: 1,51g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,21g • Węglowodany przyswajalne:55,51g • w tym 
cukry: 0,84g  • błonnik:5,22g  • Białko: 7,12g  • Sól:3,64

500g

Chleb pszenny
Lekkie pieczywo pszenne o posypce z makiem.

Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 266,96 • (KJ): 1118 • 
Tłuszcz: 3,04g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,44g • Węglowodany przyswajalne:51,06g • w tym 
cukry: 1,52g  • błonnik:1,9g  • Białko: 8,84g  • Sól:2,75g

400g

Chleb słonecznikowy
(żytnio - pszenny)
Pieczywo żytnio-pszenne z dodatkiem słonecznika. 

Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 312,15 • (KJ): 1307 • 
Tłuszcz: 9,62g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,16g • Węglowodany przyswajalne:49,68g • w tym 
cukry: 2,33g  • błonnik:5,26g  • Białko: 5,13g  • Sól:2,6g

400g



Chleb żytni (firmowy)
Pieczywo 100% żytnie z dodatkiem
naturalnego zakwasu żytniego.
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 230 • (KJ): 963 • 
Tłuszcz: 1,57g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,17g • Węglowodany przyswajalne:55,11g • w tym 
cukry: 1,82g  • błonnik:4,83g  • Białko: 5,25g  • Sól:2,9g

500g

Chleb żytni z żurawiną i orzechami
Pieczywo żytnie na zakwasie żytnim. Tytułowe 
składniki czyli orzech i żurawina to prawdziwe
bomby witaminowe.
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 248 • (KJ): 1037 • Tłuszcz: 
3,52g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,38g • 
Węglowodany przyswajalne:55,24g • w tym cukry: 
4,99g  • błonnik:4,64g  • Białko: 5,35g  • Sól:3,03g

500g

Chleb żytni z cebulą
Pieczywo żytnie, w którym dla wzbogacania 
smaku dodano prażoną cebulę. 

Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 258,71 • (KJ): 1083 • 
Tłuszcz: 4,53g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,49g • Węglowodany przyswajalne:52,72g • w tym 
cukry: 1,91g  • błonnik:5,27g  • Białko: 6,49g  • Sól:2,66

500g

Chleb żytni
Pieczywo żytnie z dużą zawartością mąki żytniej 
95%. Chlebek wypiekany jest w foremce a jego 
atutem jest chrupiąca skórka.
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 217,43 • (KJ): 910 • 
Tłuszcz: 1,52g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,17g • Węglowodany przyswajalne:50,71g • w tym 
cukry: 1,76g  • błonnik:4,97g  • Białko: 5,43g  • Sól:2,74g

450g

Chleb żytni z żurawiną
Pieczywo żytnie, w którym dla lepszych
walorów smakowych dodano żurawinę. 
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 206,84 • (KJ): 866 • 
Tłuszcz: 1,42g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,16g • Węglowodany przyswajalne:48,48g • w tym 
cukry: 4,19g  • błonnik:4,34g  • Białko: 4,95g  • Sól:2,8g

450g

Chleb graham
Pieczywo pszenne,które swój charakterystyczny 
wygląd i smak zawdzięcza dużej zawartości 
(38%) mąki pszennej typu GRAHAM.
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 256,56 • (KJ): 1074 • 
Tłuszcz: 1,7g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,26g • Węglowodany przyswajalne:54,74g • w tym 
cukry: 0,53g  • błonnik:5,38g  • Białko: 8,04g  • Sól:2,6g

400g



Baton duży
Lekkie pieczywo pszenne, o 
niewielkim dodatku drożdży. 
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 241 • (KJ): 1009 • 
Tłuszcz: 0,89g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,16g • Węglowodany przyswajalne:49,82g • w tym 
cukry: 1,45g  • błonnik:1,9g  • Białko: 7,83g  • Sól:2,75g

400g

Chleb ukraiński
Pieczywo żytnio-pszenne z dodatkiem 
prażonej mąki żytniej i mieszanki ziół
tj.: kminek, koper włoski czy kolendra. 
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 235 • (KJ): 984 • Tłuszcz: 
1,56g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,18g • 
Węglowodany przyswajalne:53,28g • w tym cukry: 3,85g  
• błonnik:5,12g  • Białko: 5,86g  • Sól:2,75g

450g

Chleb rozmaitości
Chleb z foremki, o ciekawym kształcie i smaku. 
Pieczywo żytnio-pszenne wzbogacone o siemię 
lniane, nasiona słonecznika, nasiona sezamu, 
proso, płatki kukurydziane, łamane ziarna soi.
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 250,8 • (KJ): 1050 • 
Tłuszcz: 5,32g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,65g • Węglowodany przyswajalne:43,73g • w tym 
cukry: 1,54g  • błonnik:6,63g  • Białko: 7,88g  • Sól:2,33

400g

Chleb tostowy
Kwadratowa foremka stosowana do wypieku
pieczywa sprawia, że kromki idealnie wpasują
się w każdy toster.
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 276 • (KJ): 1156 • Tłuszcz: 
1g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,18g • 
Węglowodany przyswajalne:57,29g • w tym cukry: 
3,07g  • błonnik:2,13g  • Białko: 8,78g  • Sól:3,08g

450g

Chleb rodzinny
Jak nazwa wskazuje chlebek dla dużej rodziny,
o zwiększonej wadze i sporej ilości kromek. 

Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 258,70 • (KJ): 1083 • 
Tłuszcz: 3,36g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,34g • Węglowodany przyswajalne:53,85g • w tym 
cukry: 2,42g  • błonnik:2,88g  • Białko: 8,61g  • Sól:2,43g

900g

Bagietka fińska
Lekkie pieczywo pszenno-żytnie, dodatkowo z mąką 
słodowo-jęczmienną, płatkami żytnimi, ziemniacza-
nymi oraz ziarnami słonecznika. Na zakwasie żytnim.

Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 276,13 • (KJ): 1156 • 
Tłuszcz: 3,36g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,34g • Węglowodany przyswajalne:53,85g • w tym 
cukry: 2,42g  • błonnik:2,88g  • Białko: 8,61g  • Sól:2,43g

500g



Chleb słoneczko
Pieczywo pszenno-żytnie o okrągłym kształcie, z 
dodatkiem mąki sojowej. Urozmaicenie smaku 
uzyskujemy dzięki mieszance różnych nasion. 

Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 309,74 • (KJ): 1297 • 
Tłuszcz: 7,71g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,63g • Węglowodany przyswajalne:53,41g • w tym 
cukry: 1,2g  • błonnik:4,52g  • Białko: 7,62g  • Sól:3,08g

550g

Chleb klasztorny
Pieczywo żytnie na naturalnym zakwasie żytnim. 
Zawiera ziarna lnu. Chlebek żytni 100% dostępny 
w wersji również z ziarnami (posypka z sezamem)
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 255 • (KJ): 1069 • Tłuszcz: 
4,96g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,46g • 
Węglowodany przyswajalne:53,93g • w tym cukry: 2,07g  
• błonnik:4,43g  • Białko: 6,34g  • Sól:2,66g

400g

Chleb owsiany
Pieczywo pszenno-żytnie
z dodatkiem płatków owsianych. 

Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 267,69 • (KJ): 1121 • 
Tłuszcz: 2,19g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,36g • Węglowodany przyswajalne:53,92g • w tym 
cukry: 0,92g  • błonnik:5,54g  • Białko: 7,55g  • Sól:3,65

450g

Chleb mazurski
Pieczywo żytnio-pszenne na naturalnym zakwasie żytnim. 
Chlebek o ciekawym kształcie obsypany mąką. Dodatek 
maślanki poprawia sprężystość pieczywa.
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 236,38 • (KJ): 990 • 
Tłuszcz: 1,63g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,29g • Węglowodany przyswajalne:53,57g • w tym 
cukry: 4,5g  • błonnik:4,68g  • Białko: 5,79g  • Sól:2,68g

450g

Chleb wieloziarnisty
Pieczywo pszenno-żytnie, z dodatkiem pszenicy, 
żyta, soi ciętej,kaszy jęczmiennej, siemienia lnianego, 
słonecznika, sezamu i płatków owsianych. 
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 327,22 • (KJ): 1370 • 
Tłuszcz: 6,58g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,73g • Węglowodany przyswajalne:56,98g • w tym 
cukry: 0,89g  • błonnik:4,88g  • Białko: 9,45g  • Sól:3,52g

400g

Chleb razowy
Pieczywo pszenno-żytnie, które swój
charakterystyczny wygląd i smak zawdzięcza
dużej zawartości (23%) mąki razowej. 
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 279 • (KJ): 1168 • Tłuszcz: 
1,58g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,22g • 
Węglowodany przyswajalne:58,12g • w tym cukry: 
0,86g  • błonnik:5,48g  • Białko: 7,5g  • Sól:3,86g

400g



Chleb farmerski (pszenno-żytni)
Pieczywo pszenno-żytnie na zakwasie żytnim. 
Ciekawy surowiec stanowi maślanka oraz 
posypka z grysiku pszennego
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 246,04 • (KJ): 1030 • 
Tłuszcz: 1,59g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,31g • Węglowodany przyswajalne:51,77g • w tym 
cukry: 1,46g  • błonnik:4,23g  • Białko: 6,83g  • Sól:2,91g

500g

Chleb kukurydziany
Pieczywo pszenno-żytnie z dodatkiem mąki 
kukurydzianej.  Wypiekamy tylko na środę.

Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 268 • (KJ): 1121 • Tłuszcz: 
2,19g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,36g • 
Węglowodany przyswajalne:53,92g • w tym cukry: 0,92g  
• błonnik:5,54g  • Białko: 7,55g  • Sól:3,65g

350g

Chleb vitalis
Chlebek o obniżonym indeksie glikemicznym. 
Dodatek mąki z pestek winogron oraz prażonej 
mąki słodowe pszennej.  
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 245,98 • (KJ): 1030 • 
Tłuszcz: 1,8g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,33g 
• Węglowodany przyswajalne:47,48g • w tym cukry: 
1,27g  • błonnik:7,51g  • Białko: 8,69g  • Sól:2,96g

400g

Chleb sojowy
Zawiera dodatek mąki sojowej,  soi, płatków 
owsianych czy siemienia lnianego.
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 330,51 • (KJ): 1384 • 
Tłuszcz: 5,05g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,66g • Węglowodany przyswajalne:59,17g • w tym 
cukry: 1,11g  • błonnik:4,46g  • Białko: 8,04g  • Sól:3,73g

450g



Bułki i rogale

Bułka zwykła mała
Bułka pszenna o mniejszej gramaturze
z charakterystycznym nacięciem. 

Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 325 • (KJ): 1358,7 • 
Tłuszcz: 1,2g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,25g • Węglowodany przyswajalne:67,3g • w tym 
cukry: 2g  • błonnik:2,4g  • Białko: 10,4g  • Sól:3,7g

50g

Bułka zwykła duża
Bułka o większej gramaturze,
idealna na szkolne śniadania.  

Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 325 • (KJ): 1358,7 • 
Tłuszcz: 1,2g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,25g • Węglowodany przyswajalne:67,3g • w tym 
cukry: 2g  • błonnik:2,4g  • Białko: 10,4g  • Sól:3,7g

90g



Bułka grahamka
Bułka pszenna, która za sprawą dodatku
mąki pszennej GRAHAM jest bardzo 
pożywna i sycąca.
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 308 • (KJ): 1289 • Tłuszcz: 
1,88g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,28g • 
Węglowodany przyswajalne:67,07g • w tym cukry: 1,04g  
• błonnik:5,74g  • Białko: 11,04g  • Sól:2,8g

90g

Bułka kajzerka
Klasyk wśród bułek na bazie mąki pszennej, 
oleju i drożdży od lat jest wypiekany przez naszą 
piekarnię. 
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 163 • (KJ): 882 • Tłuszcz: 
0,98g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,13g • 
Węglowodany przyswajalne:34,71g • w tym cukry: 
0,685g  • błonnik:3,1g  • Białko: 4,36g  • Sól:0,49g

30g

Rogal
Rogal i posypka z maku idealnie wkomponuje
się w śniadanie również w wersji na słodko. 

Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 267,69 • (KJ): 1121 • 
Tłuszcz: 2,19g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,36g • Węglowodany przyswajalne:53,92g • w tym 
cukry: 0,92g  • błonnik:5,54g  • Białko: 7,55g  • Sól:3,65

90g

Bułka mieszczańska
Podłużna ciemna bułeczka o wyśmienitym 
smaku.  

Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 163 • (KJ): 682 • Tłuszcz: 
0,98g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,13g • 
Węglowodany przyswajalne:34,70g • w tym cukry: 
34,70g  • błonnik:3,1g  • Białko: 4,36g  • Sól:1,23g

90g

Bułka dyniowa
Okrągła bułeczka o chrupiącej skórce
posypana pestkami dyni. 

Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 163 • (KJ): 682 • Tłuszcz: 
0,98g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,13g • 
Węglowodany przyswajalne:34,70g • w tym cukry: 
34,70g  • błonnik:3,1g  • Białko: 4,36g  • Sól:1,23g

60g

Bułka alpejska
Nasz hit wśród wypieków piekarni. Słodkawy 
posmak bułki przełamany posypką o słonym 
smaku to niebywałe połączenie.
Wartość odżywcza 100 g produktu:
Wartość energetyczna (kcal): 436 • (KJ): 1823,7 • 
Tłuszcz: 10,9g  • w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 
0,48g • Węglowodany przyswajalne:68,8 • w tym 
cukry: 2,2g  • błonnik:3,4g  • Białko: 11,2g  • Sól:3,5g

90g



Dodatkowo posiadamy
w naszej ofercie:
- chałkę,
- pączki z różnymi nadzieniami
  i posypkami,
- bułki słodkie,
- babki piaskowe (zwyczajna
  i czekoladowa),
- babki z metra (cytrynowa,
  pomarańczowa, brownie),
- makowiec, 
- pizzerinki,
- kule serowe,
- sezonowo ciasta drożdżowe,
- sezonowe jagodzianki,
- bułkę tartą.

Inne wypieki



Adresy sklepów firmowych:
Sklep firmowy 

ul. Kazimierza Wielkiego 5
 Świdnica

Sklep spożywczy 
ul. Marii Kunic 2, Świdnica 

Sklep firmowy 
ul. Wolności 15D
 Jaworzyna Śląska 

Sklep firmowy
ul. Piłsudskiego 74, Bielawa

Damian Bieżyński
Kierownik piekarni

tel. 509 175 461

Piekarnia Bieżyński 
Składowa 3, Świdnica 

tel. 503 083 208

Kontakt


